ALIMENTAGAO ESCOLAR - MUNICIPIO DE OLEO- SP

MES: AGOSTO
DE 2026

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO: E.M.E.LE.F. Prof. Maria Pires de Moura

ENSINO INFANTIL

ENSINO FUNDAMENTAL PERIODO PARCIAL
FAIXA ETARIA 04 A 10 ANOS
Segunda Terca

03/08

04/08

Sexta

07/08

LANCHE PAO FRANCES C/ MANTEIGA PAO DE LEITE C/ FRIOS BOLO DE FUBA
ENTRADA LEITE C/ CACAU LEITE C/ CACAU CHA MATE
REFEICAO (PIQUE NIQUE) ARROZ SIMPLES REUNIAO DE PAIS FERIADO MACARRONADA COM
PRINCIPAL ALMONDEGAS

Cozinha: preparar FEIJAO PRETO COM
(+01 TORTA DE FRANGO C/ SUINA E CALABRESA
Cx LEGUME
refeicao GUMES
reforgos na SUCO DE POLPA FAROFA C/ CENOURA E OVOS SALADE DIE AT, CE B,
tercae OVOS E VAGEM
quinta) FRUTA: BANANA

FRUTA: MAMAO

NUTRICIONISTA: ALINE DE C. M. CAMPANATTI / CRN 32662

FRUTA: BANANA

OBS: OBSERVAR AS RESTRICOES ALIMENTARES DE ACORDO COM A TABELA

INFORMATIVA. CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES.
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